
Wellness-Farben
für ein gesundes Raumklima
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Der Mensch verbringt über 90 Prozent seines Lebens in

geschlossenen Räumen. Die häusliche Wohnung ist für 

89 Prozent aller Erwachsenen massgeblich für die Le-

bensqualität. Und rund 83 Prozent der Mitteleuropäer

zählen „zu Hause gemütlich entspannen“ zu den belieb-

testen Freizeitbeschäftigungen. Die eigenen vier Wände

sind der wichtigste Ort, an dem wir uns vom alltäglichen

Stress erholen. 

Wie wohl wir uns in einem Raum tatsächlich fühlen, hängt

dabei auch sehr stark vom Raumklima ab. Also von Tempe-

ratur, Heizungsart, Luftfeuchtigkeit, Luftbewegung, Licht,

Farbe, Schadstoffgehalt der Innenraumluft und Atmungs-

vermögen der Baustoffe. 

Ein gesundes Raumklima

sorgt für Wohlbefinden
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Schädliche Umwelteinflüsse belasten in zuneh-

mendem Masse das Raumklima und damit un-

sere Gesundheit. Zu den wesentlichen negati-

ven Einflussfaktoren zählen:

Schadstoffe, Gerüche, Keime 

und Bakterien

Elektrosmog

Allergene

In dieser Broschüre erfahren Sie mehr über 

die obengenannten negativen Einflussfaktoren.

Und wir zeigen Ihnen, wie diese beseitigt bzw.

vermindert werden können. Auf die Aussenluft

haben wir wenig Einfluss. Aber unsere Wohn-

umwelt, unser Raumklima können wir mass-

geblich selbst bestimmen.

Die neuen Wellness-Farben bieten hier bisher

noch nicht genutzte Lösungen für ein gesundes

Raumklima. Ihre Wirksamkeit wird durch um-

fangreiche Gutachten von unabhängigen Insti-

tuten bestätigt.

Wellness-Farben schützen 
unsere Gesundheit



4

Unsere Luft wird von zahlreichen Schadstoffen belastet.

Das ist bekannt. Und manchmal, wie im Fall von Auto-

abgasen, werden sie sogar sichtbar. 

Weniger bekannt ist die Tatsache, dass die Luft in Innen-

räumen oftmals stärker belastet ist als die Aussenluft. 

Typische Quellen von Schadstoffen sind unter anderem

Industrieabgase, Smog, Bakterien, Zigarettenrauch 

(Nikotin) oder Schimmelsporen.

Schadstoffe, Gerüche
und Bakterien belasten
die Raumluft
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CapaSan

Climaaktive Innenfarbe 
mit photokatalytischem Effekt

CapaSan von Caparol ist eine Weltneuheit auf dem Gebiet ge-

sundheitsfreundlicher Farben. 

Mittels Photokatalyse befreit CapaSan die Luft von Schadstoffen

und reduziert die Ablagerung von Bakterien auf dem Anstrich. Der

photokatalytische Effekt funktioniert im Prinzip recht einfach: 

Auf Basis von Weisspigmenten und Lichtenergie werden organi-

sche Substanzen abgebaut. Auf diese Weise werden Gerüche

vermindert, organische Stoffe, Bakterien, Keime und Stickoxide

reduziert. CapaSan kann mit mineralischen Pigmenten in hellen

Farbtönen (Hellbezugswert >70) getönt werden.

C
a

p
a

S
a

n

CapaSan

Gutachten



6

Technischer Fortschritt ist auch mit steigender Umwelt-

belastung verbunden. Immer mehr Menschen reagieren

sensibel auf Elektrosmog. Darunter versteht man die zu-

nehmende Belastung der Umgebung mit elektromagne-

tischer Strahlung. Nicht selten sind Gesundheitsstörungen

die Folge solcher Einflüsse. Elektromagnetische Strahlung

lässt sich auf unterschiedlichste Quellen zurückführen. 

Verursacher sind zum Beispiel Mobiltelefone, Sende-

masten, TV, Elektroinstallationen, schnurlose Telefone

oder Hochspannungsleitungen.

Zahlreiche Studien zeigen, dass Belastungen durch 

Elektrosmog Verursacher von Beschwerden und Krank-

heiten sein können. Folgende Symptome werden dabei

mit Elektrosmog in Verbindung gebracht: 

Chronische Kopfschmerzen

Ständige Müdigkeit bis hin zu Schlafstörungen

Schwindelzustände

Konzentrationsschwäche

Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems

Nachhaltige Beeinflussung der Hirnströme

Elektrosmog 
wird zum 
Gesundheitsrisiko
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ElectroShield

Schützt vor elektromagnetischer Strahlung

Mit ElectroShield hat Caparol die erste Grundbeschichtung auf

den Markt gebracht, die elektromagnetische Strahlung dämpft.

Elektrische Strahlung wird nachweislich sogar um mehr als 

99 Prozent reduziert. Damit bietet ElectroShield einen zuver-

lässigen Schutz vor Elektrosmog. 

Diese innovative Beschichtung eignet sich im Haus für sensible

Räume wie Schlaf- oder Kinderzimmer, die zu sogenannten Ruhe-

zonen werden. ElectroShield lässt sich so einfach wie eine Wand-

farbe auftragen, dabei ist zu beachten, dass die leitfähige Fläche

von einer Elektrofachkraft geerdet werden muss. Eine Überarbeitung

mit hochdeckenden Innenfarben wie CapaSan oder Sensitiv ist

vorzusehen.
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Die Zahl der Allergiker steigt zunehmend. Jeder Dritte lei-

det heute bereits an einer Allergie. Die Zahl der Allergene

– Stoffe, die eine Allergie auslösen können – ist nahezu

unüberschaubar. Über 90 Prozent der Allergiker reagieren 

allerdings auf relativ wenige typische Allergene. 

Diese lassen sich in folgende Gruppen einteilen: 

Allergene, die wir einatmen (Gräser, Bäume, Sträucher,

Kräuter, Ausscheidungen der Hausstaubmilbe),  

Allergene, die auf die Haut einwirken (Metalle, Duft-

und Konservierungsstoffe, Chemikalien, Tierhaare), 

Allergene, die über den Magen-Darm-Trakt auf-

genommen werden (Nahrungsmittel) und schliesslich

Allergene, die direkt ins Blut gelangen 

(Medikamente, Insektengifte). 

Allergien machen 
das Leben schwer

Typische Reaktionen, die durch Allergien

ausgelöst werden, sind:

Juckreiz

Niesen

Laufende und verstopfte Nase

Atembeschwerden

Hautausschlag
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Sensitiv

Die Umweltraumfarbe für Allergiker

Sensitiv ist eine hochdeckende für Allergiker geeignete Innen-

farbe. Sensitiv besteht aus schadstoff- und allergenkontrolliertem

Material und enthält keine Konservierungsmittel. Untersuchungen

des TÜV bestätigen: 

Sensitiv ist für Allergiker geeignet. Die allergenkontrollierte Rezep-

tur, die besondere Reinheit der Rohstoffe und ein spezielles Pro-

duktionsverfahren garantieren ein gesundes Raumklima. 

Sensitiv ist  ideal geeignet für alle sensiblen Räume, wie z.B. 

Kinderzimmer, Schlaf- und Wohnräume, aber auch Kindergärten,

Schulen oder Krankenhäuser. Sie ist frei von Konservierungs-

stoffen und wird unter besonders strengen Hygienebedingungen

hergestellt. 

9

Sensitiv

Deutsches Patent erteilt
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Unsere Wellness-Farben

auf einen Blick
Die Wirksamkeit der Wellness-Farben von Caparol wird durch umfang-

reiche Gutachten von neutralen Instituten bestätigt.

CapaSan

CapaSan ist eine Innenfarbe mit photo-

katalytischer Wirkung. Sie verbessert

die Raumhygiene. In Kombination mit

ElectroShield entsteht eine Beschich-

tung, die das Raumklima positiv ver-

ändert. 

Photokatalytische Wirkung

Abbau von organischen 

Schadstoffen

Mit mineralischen 

Pigmenten tönbar

Nassabriebklasse 3

Diffusionsfähig

Weiss, hochdeckend

Emissionsminimiert und 

lösemittelfrei (E.L.F.)

Alle Produkte sind in 12,5 Liter-

Gebinden erhältlich,  CapaSan und

ElectroShield auch in 5 Liter-

Gebinden.

CapaSan gibt es darüber hinaus

als Tönware in 12,5 Liter-Gebinden.
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ElectroShield

ElectroShield ist eine wasserverdünn-

bare, schwarze Grundbeschichtung

zur Verringerung von niedrig- und hoch-

frequentem Elektrosmog im Innen-

bereich. Sie ist sehr gut geeignet für

den Einsatz in sensiblen Bereichen.

Einfach zu verarbeiten

Hoher Schutz vor elektro-

magnetischer Strahlung

Dämpft elektromagnetische

Strahlung um mehr als 99%

Erdung durch Fachpersonal 

erforderlich

Haftvermittelnd

Diffusionsfähig

Emissionsminimiert und 

lösemittelfrei (E.L.F.)

Sensitiv

Sensitiv ist eine Innenfarbe auf Dis-

persionsbasis, die auch sensiblen, 

allergiegefährdeten Personen unein-

geschränkt empfohlen werden kann. 

Ohne Konservierungsmittel

Frei von Lösemitteln und Weich-

machern

Für Allergiker geeignet

Raumlufthygienisch

TÜV-geprüft

Nassabriebklasse 3

Diffusionsfähig

Weiss, hochdeckend

Emissionsminimiert und 

lösemittelfrei (E.L.F.)


